kube@psych.uni-frankfurt.de
60486 Frankfurt am Main

@tobikube.bsky.social

Forschungsinteressen

Experimentelle Psychopathologie

Entwicklung und Optimierung
psychologischer Interventionen

Placebo und Nocebo Effekte

Psychosomatik und
Verhaltensmedizin

Tobias Kube

Ich bin Klinischer Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut.

Mich interessiert, wie Menschen ihre subjektive Sicht auf sich und die

Welt entwickeln und wann und wie das zu psychischen Stérungen

fGhren kann.

Ausbildung

Approbation zum Psychologischen
Psychotherapeuten

Fachkunde Verhaltenstherapie
Promotion zum Dr. rer. nat.

Anleiter: Prof. Dr. Winfried Rief
Bewertung: summa cum laude

Studium der Psychologie (Diplom)

Akademische Tatigkeiten

Professor (W3) fir Klinische Psychologie
und Experimentelle Psychopathologie

Leiter der Emmy Noether Gruppe fir
Experimentelle Depressionsforschung

Vertretung der Professur fir Klinische
Psychologie und Psychotherapie

Wissenschaftlicher Mitarbeiter (Postdoc)

Wissenschaftlicher Mitarbeiter (Postdoc)

Oktober 2015
September 2020

Oktober 2015
Februar 2018

Oktober 2010
Mai 2015

April 2025

Mai 2024

Oktober 2023
September 2024

April 2018
September 2023

Januar 2019
Juni 2019
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@tobikube.bsky.social
@tobikube.bsky.social

Wissenschaftlicher Mitarbeiter August 2017
April 2018

Koordinator der DFG Forschungsgruppe "Placebo und Nocebo Effekte"

Promotionsstipendiat Oktober 2015
Juli 2017

Klinische Tatigkeiten

Leiter der Psychotherapeutischen April 2025
Universitatsambulanz

Leiter des Ausbildungsprogramms fiir April 2025
Psychologische Psychotherapie

Leiter des Forschungs- August 2024
und Behandlungsschwerpunktes Mérz 2025
"Depressionen"

Psychotherapeut in ambulanten, Oktober 2015
stationdren und teistationdren Settings Juli 2024
Bis heute

Psychotherapeutische UniversitGtsambulanz Marburg, Psychotherapeutische
Universitatsambulanz Landau, Vitos Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Marburg, Pfalzklinikum, Beth Israel Deaconness Medical Center

Drittmitteleinwerbung

Emmy Noether Nachwuchsgruppe (DFG) 2024
2030

Projekt: "Biased belief updating in depression — bridging experimental work
and clinical translational science", Fordersumme fur die erste Férderperiode:
627.589 EUR, in Aussicht gestellte Férdersumme fur die zweite Férderphase
642.841 EUR (Summe: 1.270.430 EUR plus 22% Overhead = ca. 1.550.000 EUR)

Initilerung einer internationalen September 2023
Zusammenarbeit September 2023

Fordersumme: 6470 EUR, Zusammenarbeit mit Prof. Tali Sharot am
Massachusetts Institute of Technology (MIT), Cambridge, MA, USA

Sachbeihilfe (DFG)



Januar 2021
Dezember 2024

Projekt ,Zur Korrektur negativer Erwartungen bei Personen mit
depressiver Symptomatik — Eine experimentelle Untersuchungsreihe”;
Bizentrisches Projekt von Tobias Kube (Haupt-Pl) und Winfried Rief;

bewilligte Gesamtsumme: 407.910€; bewilligte Fordersumme flr Tobias
Kube: 238.582€

Postdoc-Stipendium des Deutschen Januar 2019
Akademischen Austauschdienstes (DAAD) Juni 2019

Forschungsaufenthalt an der Harvard Medical School (Stipendium in
Hohe von: 21.730 EUR)

Auszeichnungen und Preis (Auswahl)

Charlotte- und Karl-Bihler Preis der 2024
Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie

Deutsche Gesellschaft fur Psychologie

Early Career Award der "Association for 2024
Cognitive Bias Modification" (ACBM)

Sx Open Science Award ,Gold* (héchste 2020
Kategorie) 2024
4x Lehrpreis des Fachbereichs Psychologie 2020

2023
Lehrpreis der Fachschaft Psychologie fiir 2021

ausgezeichnete digitale Lehre

Promotionspreis der Philipps-Universitat 2019
Marburg

Auszeichnung fur die beste Dissertation im Jahr 2018 in der Sektion
Lebenswissenschaften und Medizin

Internationale Forschungserfahrung

Harvard Medical School Januar 2019
Juni 2019

6-monatiger Forschungsaufenthalt an der Harvard Medical School, Mentoren:
Prof. Dr. Ted Kaptchuk, Prof. Dr. Arthur Barsky, Prof. Dr. Irving Kirsch



Massachusetts Institute of Technology September 2023

2-wdchiger Forschungsaufenthalt im "Affective Brain Lab" von Prof. Tali
Sharot am MIT zur Verbindung der Forschung zu Informationssuche und

Informationsverarbeitung



