
 

Gruppenpsychotherapie 

bei Depression 

Sie fühlen sich niedergeschlagen, depressiv 

und empfinden kaum mehr Freude? 

Die Goethe-Universität Frankfurt bietet 

für Menschen mit depressiver 

Symptomatik psychotherapeutische 

Gruppenprogramme an. Das Angebot 

ist kostenlos und findet online statt. Bei 

Interesse melden Sie sich gerne unter: 

depressionsprojekt@psych.uni-frankfurt.de 

Tel.: 069-798-25356 oder 069-798-25355 


