
 

 

Kriterien für Social Top Ups + Green Travel (DAAD Kriterienkatalog) 

 

ERSTAKADEMIKER:INNEN (STUDIERENDE AUS EINEM NICHT-AKADEMISCHEN ELTERNHAUS)   

Voraussetzungen: 

 Beide Elternteile oder Bezugspersonen verfügen über keinen Abschluss einer Hoch- oder 

Fachhochschule 

 Im Ausland absolvierte Studiengänge eines Elternteils, die in Deutschland nicht als solche 

anerkannt werden (Bspw. Physiotherapie), gelten im Rahmen der Förderfähigkeitskriterien für den 

Erhalt der Zusatzförderung als akademischer Abschluss. 

Nachweis: 

Selbsterklärung, in welcher von der begünstigten Person die Zugangsvoraussetzungen und das 

Vorhandensein von Nachweisen bestätigt werden, sowie das Einverständnis erklärt wird, diese 

Nachweise auf Aufforderung der entsendenden Hochschule vorzuhalten. 

 

ERWERBSTÄTIGE STUDIERENDE 

Voraussetzungen: 

 Die Tätigkeit muss mindestens ohne Unterbrechung regelmäßig sechs Monate mit zeitlichem 

Bezug zur Mobilität ausgeübt worden sein. Der Beschäftigungszeitraum beginnt also mindestens 6 

Monate vor Bewerbung und endet spätestens mit Antritt der Mobilität. 

 Während des Mindestzeitraumes der Ausübung vor Bewerbung muss der monatliche Erwerb über 

450€ und unter 850€ (Nettoverdienst aller Tätigkeiten pro Monat aufaddiert) liegen. 

 Die Tätigkeit muss nicht in einem sozialversicherungspflichtigen Vertragsverhältnis ausgeübt 

werden (Änderung von 22/23). 

 Die Tätigkeit wird nicht in Selbstständigkeit ausgeübt. 

 Studiengänge, bei denen ein festes Gehalt gezahlt wird (bspw. duale Studiengänge) sind 

ausgenommen. 

 Die Tätigkeit im Entsendeland wird während des Auslandsaufenthaltes nicht fortgeführt (hierzu 

zählen auch mobiles Arbeiten, online Arbeiten, bezahlter Urlaub, etc.). Eine Kündigung ist keine 

Voraussetzung, der Arbeitsvertrag kann auch pausiert werden. 

Nachweis: 

Selbsterklärung, in welcher von der begünstigten Person die Zugangsvoraussetzungen und das 

Vorhandensein von Nachweisen bestätigt werden, sowie das Einverständnis erklärt wird, diese 

Nachweise auf Aufforderung der entsendenden Hochschule vorzuhalten. 

  

https://eu.daad.de/eudownloadcenter/download/975/


 

TEILNEHMENDE MIT GDB 20 ODER CHRONISCHER ERKRANKUNG 

Teilnehmende mit einer Behinderung oder chronischen Erkrankung können das Social Top-up 

beantragen: 

Voraussetzungen bei Studierenden mit einer Behinderung: 

 Grad der Behinderung von wenigstens 20 

Nachweis (verpflichtend): 

 Selbsterklärung 

 Schwerbehindertenausweis 

 oder Bescheid Landessozialamt 

Voraussetzungen bei Studierenden mit chronischer Erkrankung: 

 Chronische Erkrankung mit finanziellem Mehrbedarf im Ausland 

Nachweis (verpflichtend): 

 Selbsterklärung 

 Ärztliches Attest, welches bestätigt, dass auf Grund der vorliegenden chronischen Erkrankung ein 

finanzieller Mehrbedarf im Ausland entsteht 

 

STUDIERENDE MIT KIND/ERN 

Teilnehmende mit Kind(ern) können das Social Top-up beantragen: 

Voraussetzungen: 

 Teilnehmende, die ihr/e Kind/er während des gesamten Auslandsaufenthaltes mitnehmen. Bei der 

Mitnahme mehrerer Kinder erhöht sich der Zuschuss nicht. 

 Falls ein teilnehmendes Paar 2 Kinder mit in den Auslandsaufenthalt nimmt, kann der Zuschuss für 

beide Teilnehmer:innen gewährt werden. 

Nachweis der Förderfähigkeit: 

 Selbsterklärung, in welcher von der begünstigten Person die Zugangsvoraussetzungen und das 

Vorhandensein von Nachweisen bestätigt werden, sowie das Einverständnis erklärt wird, diese 

Nachweise auf Aufforderung der entsendenden Hochschule vorzuhalten. 

 Ein Scan der Geburtsurkunde(n) (vor der Mobilität per Mail ans Global Office) 

 Reiseunterlagen des Kindes/der Kinder (nach der Mobilität per Mail ans Global Office) 

  



 

GREEN TRAVEL 

Voraussetzungen: 

 Die An- und/oder Rückreise muss per Bahn, Bus oder im Auto per Fahrgemeinschaft mit anderen 

ERASMUS-Teilnehmer*innen erfolgen. Reisende per Fähre (z.B. nach Skandinavien) erhalten die 

Förderung ebenfalls, wenn der Rest ihrer Reise per Bus, Bahn oder Fahrgemeinschaft erfolgt.  

 Flugreisende erhalten keine Green Travel-Förderung. 

Nachweis: 

 vor der Mobilität: Selbsterklärung, in welcher von der begünstigten Person die 

Zugangsvoraussetzungen und das Vorhandensein von Nachweisen bestätigt werden, sowie das 

Einverständnis erklärt wird, diese Nachweise auf Aufforderung der entsendenden Hochschule 

vorzuhalten. 

 Nachweise über Green Travel nach Hin- bzw. Rückreise (im Teilnehmer*innenkonto hochzuladen) 

 


